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GESUND - VITAL « LECKER

R

DONNERSTAG

SPASSTAG

FREITAG

FISCHTAG

KITZ HAUPTSACHE

GemuUse Fruhlingsrollen

Hahnchenschnitzel

wulrzige Tomatensuppe

WunschmenU

Seelachs Fiesta
mit Nacho Panade

A1, F, K A1,A3 SIEHE DEKLARATION VOR ORT! A1,D, G
KITZ WAHL - GemusespieBe mit Tofu - - haqsgemaghte
vegetarische Frikadelle
F A1,G,C
Asia Sesam-Kartoffeln Reis griechische Nudeln - Tex-Mex Reis
KITZ DABEI ALREE =

hausgemachtes Kimchi

Al F

Paprika-Pusta-SoBe

Salsa mit Avocado

KITZ PASTERIA

leckere Pasta mit zweierlei SoBen oder Pesto

A1,G,l

KITZ GEMUSEGARTEN

taglich wechselnde Salatvariationen + frisches Ofengemuise

G,C,J,3

KITZ SUSSES

Litschi Dessert

Obst

selbstgebackener Kuchen

A1,C, G

Obst

Obst

DIE ERLAUTERUNG UNSERER ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE FINDEN SIE AUF UNSERER HOMEPAGE, IM BESTELLPORTAL "SAMS-ON" ODER AUSGEHANGT IN UNSEREN MENSEN.
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